
Hier findet
ihr Hilfe!
#1

#2

#3

#4

Unterstützungsangebote 
für Kinder und Jugendliche  
im Bezirk Eisacktal/Wipptal

Pädagogisches Beratungszentrum
(PBZ) Brixen
Wir sind Ansprechpartner:
•	 bei Fragen zur Schulfähigkeit
•	 bei Schwierigkeiten im Lernen
•	 bei Auffälligkeiten im Verhalten
•	 bei Herausforderungen im sozialen Miteinander 	
in der Gruppe

•	 bei Unstimmigkeiten zwischen Elternhaus 	
und Schule/Kindergarten

Tel. 0472 801022, roswitha.raifer@provinz.bz.it
https://deutsche-bildung.provinz.bz.it/de/pbz-brixen

Psychologischer Dienst Brixen
Wir sind Ansprechpartner:
•	 bei der Abklärung von Entwicklungsauffälligkeiten
•	 bei Diagnostik, Beratung und Therapie von Essstörungen
•	 bei Diagnostik, Beratung und Therapie von psychischen Störungen im Kindes- und Jugendalter

Tel. 0472 813100, psychodienst.bx@sabes.it
https://www.sabes.it/de/psychologischer-dienst-territorium-brx

Fachambulanz für psychosoziale Gesundheit im  Kindes-  
und Jugendalter Brixen
Wir sind Ansprechpartner:
•	 bei schwer ausgeprägten Ängsten und Zwängen
•	 bei schweren Depressionen und Suizidalität
•	 bei Autismus und schwer ausgeprägtem ADHS
•	bei Schulverweigerung, aggressivem und regelüberschreitendem Verhalten
•	 bei psychiatrischen Störungsbildern mit Wahnvorstellungen und Persönlichkeitsveränderungen

Tel. 0472 812954, kjp.bx@sabes.it
https://www.sabes.it/de/kinder-und-jugendpsychiatrie-und-psychotherapie

Wer sind erste schulinterne 
Ansprechpartner?
•	Führungskraft
•	Klassenlehrperson
•	Schulsozialpädagoginnen 	
und Schulsozialpädagogen

•	ZIB (Zentrum für Information 	
und Beratung)

Familienberatung Kolbe Brixen
Wir sind Ansprechpartner:
•	 bei Erziehungsfragen
•	 bei Schwierigkeiten in Beziehungen (Familie, Paar)
•	 bei Trennung und Scheidung
•	 bei Bedarf an Psychotherapie (Einzelpersonen, Paare und Familien)

Tel. 0472 830920, brixen@consultoriokolbe.it
https://www.consultoriokolbe.it
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Weitere Unterstützungsangebote
Infes (Fachstelle für Essstörungen)
Tel. 0471 970039, info@infes.it
https://www.forum-p.it/de/fachstellen/infes-1023.html

DFA (Dienst für Abhängigkeitserkrankungen) Brixen
Tel. 0472 813 230, dfa.bx@sabes.it
https://home.sabes.it/de/gesundheitsbezirke/brixen/3017.asp

Young+Direct (Vertrauliche und kostenlose Beratung für Jugendliche)
Jugendtel. 0471 1551551, Online@young-direct.it
Beratungsstelle für junge Menschen in Südtirol - Young+Direct (young-direct.it)

Sozialsprengel Klausen - Umgebung
Tel. 0472 847 494, dirsoz.klausen@bzgeis.org
https://www.bzgeisacktal.it/de/Sozialdienste/Sozialsprengel/Sozialsprengel_Klausen_und_
Umgebung

Bezirksgemeinschaft Wipptal 
Sozialsprengel Wipptal
Tel. 0472 726000, sozialsprengel@wipptal.org
https://www.wipptal.org/de/Sozialdienst/Sozialsprengel_Wipptal

Wir sind Ansprechpartner:
•	 um Informationen über Dienste zu erhalten (Erstberatungen)
•	 bei persönlichen, sozialen und familiären Schwierigkeiten
•	 bei Gefährdung des Kindeswohls
•	 für die Aktivierung von Unterstützungsleistungen
•	 um die Kontaktaufnahme mit anderen Diensten zu unterstützen

Ausbildungs- Studien- und Berufsberatung Brixen
Wir sind Ansprechpartner:
•	 bei Fragen zur schulischen und beruflichen Orientierung
•	 bei Fragen zur Wahl der Oberstufe (Berufsbildung, staatliche Oberschule)
•	 bei Fragen zur Studienwahl oder Weiterbildung
•	 bei Fragen zu Berufen und Berufseinstieg
•	 bei Fragen zu einer schulischen oder beruflichen Umorientierung

Tel. 0472 821281, berufsberatung.brixen@provinz.bz.it
https://berufsberatung-studieninfo.provinz.bz.it/de/home
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Bezirksgemeinschaft Eisacktal
Sozialsprengel Brixen - Umgebung
Tel. 0472 270 411, soz.brixen@bzgeis.org
https://www.bzgeisacktal.it/de/Sozialdienste/Sozialsprengel/Sozialsprengel
_Brixen_und_Umgebung


